用勤奋诠释生命

生命科学学院    袁凯

袁凯，男，1991年3月出生，中共预备党员，生命科学学院生物技术专业2010级学生。曾获得一等优秀学生奖学金、突出贡献单项奖、国家励志奖学金，全国大学生英语竞赛二等奖，山东省优秀学生。

理想的道路上总会有挫折，但我们不应放弃。走过那段坎坷，回首遥望，发现那是一笔十分宝贵的人生财富。生命的意义便是在黑暗中看到光明，并孜孜追求。

浴 火 重 生

少年时，父母常常给我讲爱因斯坦，居里夫人的故事。因而特别喜欢科学家，并因此立志成为一名科学家，我成绩一直不错，而且学习勤奋刻苦。可就在初三那年，我患上了心肌炎，为了尽量不落下功课，我每天带病学习。每天都十分疲累，视力模糊，心跳每分钟一百次以上，每天使用高剂量的药物。为了课上有精神，我准备了一根缝衣针，每每疲劳时，就用针刺激自己。就这样，我的功课没有落下，并以优异的成绩考上重点高中的实验班。

可命途多舛，高二时我又患上了强迫症，整天生活在痛苦之中，感觉天就像塌下来。当我再次面对冰冷的病房时，十分难受，不是为我的身体，而是为我的父母。我出生在农村家庭，家境本来就不富裕，家中的积蓄早已花光，还背负万元债务。为了生存，母亲每日去医院捡拾水瓶，换得一点钱；为了省吃，一日两餐，只能去餐厅讨些剩饭。我无法面对母亲，不忍看到母亲安慰的笑容，不忍让母亲看到我的泪水……而我的父亲，却日夜在工地上流汗，为我筹集高昂的医药费。此时此刻，我最难以释怀的便是清晨查房时护士冰冷的欠费催促。

我想过放弃学业，找一份工作，为家人减轻负担。当我将这一想法告诉父亲时，父亲给了我一耳光，“只要我还活着，你就不许这样想”。今生今世，我都无法报答我的父母，我唯有继续发奋学习。

虽然身体好了，成绩也没有落下，但在高考时我却栽了跟头，那段时间十分难熬，感觉自己的梦想破碎了。但心平气和反思过以后，又重新找回了自我。一个人最大的失败莫过于绝望。心在，希望在。因此我对自己说：“大学，是我第二次的高中时代，我要利用大学时光，实现自己的飞跃。”

两年前我满怀希望走进了学习氛围浓厚的山农大，渐渐发现周围的每一位同学都十分努力，大学绝非我们想象的那么简单。为了听课时坐在前排，我每天五点四十起床，去教室抢位置；跑完操以后还要去晨读；晚上十点二十之前总在自习室里泡着，即便是回宿舍也要学习到十一点半再休息。就这样日复一日，一个学期以后，在综合测评中我的智育成绩专业排名第一；大一整个学年，学分绩点达到3.9（满分4.0），居全年级首位，并获得一等优秀学生奖学金。大二学年，我又以专业第一的成绩荣获了此次的国家奖学金及一等奖学金。在我眼中，学习是一件快乐的事情，每当攻克一道难题，或者弄懂一个生物的调控机理，总是很有成就感。我看见了我的前途，我看见了希望。

此 事 躬 行

    作为一名理科生，尤其是学习生物技术专业，我深知仅有理论上的优势是远远不够的，所以在课堂学习之外，我注重参与专业科研活动与社会实践活动。大一下学期，我就进入了实验室，学习相关的基础实验技能。有时为了做完一个实验，从早上七点半到晚上十点二十都要在实验室，午餐或晚餐往往买些油饼来充饥，中午趴在实验台前休息一会。经过一年多的努力，我掌握了DNA引物设计、基因提取、菌种培养和农杆菌转化的一系列与科研相关的实验技能，并将独立研究一项课题。

除了充实的科研学习之外，社会实践、志愿活动也是我大学生活的重要部分。我是学院公益社团的骨干，经常去社会福利院、聋哑学校，为爷爷奶奶献爱心，为小朋友送去快乐。记忆最深的，是去校区附近的一家福利院，为老人们举办一场文艺演出。从前期的宣传、贴海报、与文艺部联系、拉赞助到举办演出需要的场地、服装、演员、节目等等，我们跑前跑后，东奔西走，十分疲惫。但当看到老人脸上一阵阵的喜悦后，感觉我们的努力没有白费，我们的付出是多么的值得。

学 海 无 涯

其实，现在的我只是向科学的殿堂迈出了第一步。科学是我最高的崇拜，科研是我最高的梦想。而当自己真正进入科学的大堂，却发现前方的路是多么的漫长，多么的艰辛。科研是个辛苦的工作，需要一生的奉献，一生的勤奋追求，其中充满了挑战，更需要坚持。但当你发现了一方神奇的领域，知晓了上帝完美的手笔之后，会乐在其中，走得更加自信。

前途漫漫，来日方长。

［ 师 长 点 评 ］ 

袁凯思想上积极要求进步，团结同学，尊敬师长，具有良好的思想品德和道德修养。学习上刻苦认真，科研能力突出，注重参与专业科研活动与社会实践活动，工作思维创新。我们相信，他必将在科研的道路上凭借着自己最优秀的姿态，走出更加精彩的明天。

生命科学学院教授、生物技术专业主任   朱常香

