登高必自  奏响青春乐章

 资源与环境学院   周维洁
    周维洁，女，汉族，1993年6月生，共青团员，资源与环境学院2011级环境科学专业学生。曾获一等优秀学生奖学金、社会工作单项奖、文体工作单项奖、第二届经典诵读大赛二等奖；荣获优秀学生团干部荣誉称号。   
宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。在高考激烈的竞争中，我脱颖而出、拔得头筹，在父母期许的目光中，在老师殷勤的期盼中，我走进了我理想的大学——山东农业大学。我要在这里勾勒自己的大学生活，奏响属于自己的青春乐章。

第一交响曲：认准目标，倾尽全力
　  也许有人会说山农大不是985也不是211，但是看看周围早起晨读的学姐学长，我相信自己也可以修炼成高素质的学霸；也许有人会向往知名大教授的讲座，但是听一听每一位老师认真准备的课，我同样可以获取无尽的知识。适应改变不了的，改变可以改变的，我们一样可以得到自己想要的。
　  刚进入大学的时候，我就和自己说：无论四年后你想做什么，考研也好，就业也好，首要任务就是把学习抓好。一进入大学我就已经明确了自己的目标，当然我也采取了相应的行动，而大阅览室则是我完成目标的主要根据地。大一时早晨五点多抹黑起床，在大阅览室外等待开门，就是在等开门的短短时间中，也不忘拿出昨天已经背过的内容复习一遍。而且我发现志同道合的同学很多，我被大四复习考研的学长学姐们紧张的气氛渲染着，被畅游在知识海洋中的同学激励着。 
　  每个人都有自己的一套学习方法，我也有两个小秘诀。第一个是我的学习计划便签纸。这个习惯是从高中沿袭下来的，即睡前写下第二天的学习计划，引导自己有条不紊的完成学习进程，并于长期的实践中，将其完善成详细的学习任务时间推进表。第二个则是看课本的习惯。大学课程的复习资料并不像高中那样铺天盖地，而考试考查的最基本知识点，那么最好的复习办法就是回归课本，这样有利于建立完整的知识体系，串联琐碎的知识点，每当我想起一个知识点，总会联想出一串相关知识点，这样提高了复习效率并且起到了举一反三的作用。正是这两个小诀窍，使我的复习计划事半功倍，我也连续两年获得一等优秀学生奖学金。

　  一分耕耘一分收获。我深知大学学业只是大学生活的一部分，但是祖国的未来需要德才兼备、品学兼优的我们。
第二交响曲：注重实践，学以致用

　  我们都会有这样的迷茫：课本的知识不知为何而学。但我们总会找到提高实践能力的办法。SRT项目便是我找到的一个可以提高自身实践能力的办法，我有幸邀请本专业孙丰霞老师作为项目的指导教师，结合专业知识以及老师意见，最终确定了我们的项目计划——《二氧化氯及臭氧氧化工艺去除磺胺类抗生素的实验研究》。其中，让我觉得最辛苦的一步是写试验方案设计。平时上实验课，我们都有现成的课本，原理、试剂及器材还有实验步骤都清晰地列在眼前，我们只需课前预习，课上按照步骤规范完成就可以得到预想的数据。其实，这并不是真正的实验。在写试验方案设计时，需要阅读大量的相关文献，明确自己的实验原理；就连平时觉得理所应当的试剂也要找出相应的配制方法；实验步骤更是要反复琢磨，变量因素的考虑、对照实验和空白实验的设置以及记录表格的设计都要经过仔细地思考。即使做好了预备工作，实验后你也不一定得到预定的结果，甚至是一次失败的实验。而这正是实验的本质所在，充满未知和探讨。在此过程中，我的导师也深深地影响了我，她做事严谨认真的态度、从容踏实的作风都给了我很好的引导，我们的项目也得以顺利开展。我也参加了“调研山东”活动，活动中跟着同一组的学长学到了许多调研技巧和知识。为了良好的应用这些知识，在大二寒假时我自己开展了关于我所住小区社情民意的调查，虽然只是一次小型调研，我却实实在在体验了学以致用的真谛。
   第三交响曲：多种角色，多些担当
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　  在大学中，我的角色并不是单一的，我除了作为一位热爱学习的学生，我也是一位热心工作的团支部书记。我出生于一个知识分子家庭，父母亲都是敬岗爱业的党员，在他们的熏陶下，我从小注重思想道德素质的提高，进入大学后我定期进行思想汇报，一心向党组织靠拢，起到了积极的思想带头作用。从大一担当班级临时负责人开始，我就明白了同学和学院赋予我的责任和义务。我印象最深的是大一新生篮球赛时及时帮助了一位运动受伤的同学，整个过程中我临危不乱，尽心尽力，经过我无微不至的关照，该同学得到及时治疗，顺利出院。在此过程中，锻炼了我人际沟通与应变能力，增进了同学友谊。正是我认真的工作态度、乐于助人的品德，使我的威信度逐渐提高，“社会工作”单项奖与“优秀团支部书记”荣誉称号正是同学们对我工作的肯定。
   第四交响曲：广泛兴趣，丰富生活

　  一花独开不是春，百花齐放才是春。我充分发挥了自己的特长，在各种社团中崭露头角。热爱朗诵的我参加了我校第二届经典朗诵大赛，获得了三等奖。同时，我也是院健身操队的一员，从小的舞蹈功底加上后天的努力练习，我成为了主力队员，燕式平衡、八方位这些别人做不到的，在我这里易如反掌。大学的校园中，总是不乏有形形色色的各种社团，找到你所爱，大显身手吧！
　　经常有人问起我：你为何如此努力？我会自信地回答他：有志者事竟成。我明确了目标，开足了马力，朝前大步迈进。我不后悔我选择了农大，我也不会让农大后悔选择了我！
【师长点评】

    周维洁同学学习刻苦，积极进取，有较高的思想觉悟，兴趣爱好广泛，专业知识丰富，具有较强的创新能力和社会实践能力，希望该生以后继续加强学习，不断超越，实现自己的理想与抱负。
   资源与环境学院团委书记   刘敏  
